
 

 

 

L'hiver qui 'respire' : vivre la montagne éco-durable dans le 
Haut-Piémont avec SUSTAINEVENTS 

 Du blanc de la neige au vert de la durabilité : entre Valsesia, Ossola et Mont Rose, 

chaque expérience vous invite à retrouver l'équilibre, l'harmonie et la paix avec la 

nature. 

 Du freeride à l'escalade sur glace (cascades de glace), des raquettes aux refuges 

d'altitude, la montagne révèle son essence la plus profonde, pour une vie active, 

consciente et aventureuse. 

Baveno, 25 novembre 2025 – La montagne, dans son essence la plus vraie et durable, n'est 
pas seulement une destination : c'est un mode de vie. Dans le Haut-Piémont, il existe un hiver 
conscient, authentique, capable de remettre la nature au centre, un hiver qui "respire" et invite 
ceux qui le traversent à faire de même. C'est l'esprit qui anime SUSTAINEVENTS, un projet 
financé par le programme de coopération transfrontalière Interreg VI-A Italie–Suisse 2021–
2027 et dirigé par la Camera di Commercio Monte Rosa Laghi Alto Piemonte, avec l'objectif 
de promouvoir un modèle de tourisme fondé sur les valeurs de la durabilité environnementale, 
sociale et économique, selon les critères ESG. 

Grâce à la collaboration entre institutions, associations et opérateurs, le Haut-Piémont – qui 
unit Biella, Novara, Verbano Cusio Ossola et Vercelli – ainsi que le Varesotto et le Canton 
Tessin, s'affirme comme un laboratoire d'excellence pour un tourisme capable de conjuguer 
beauté naturelle et innovation durable. Ici, la montagne devient un récit d'équilibre et de 
respect : un modèle reproductible, où activités, événements et expériences sont conçus pour 
laisser une empreinte positive sur l'environnement et les communautés locales. 

Sur les traces de la tradition Walser, entre nature et culture 

La Valsesia se confirme comme l'une des destinations les plus authentiques et suggestives 
pour vivre la montagne dans sa dimension la plus profonde. Pendant l'hiver, la vallée offre un 
large éventail de propositions liées à l'écotourisme et à la découverte du territoire à travers 
ses communautés locales. Des visites de bourgs historiques aux ateliers artisanaux, en 
passant par les dégustations de produits locaux (kilomètre zéro), chaque activité devient une 
occasion de connaître la véritable âme du lieu. 

À Alagna Valsesia, la culture Walser traverse près d'un millénaire d'histoire, maintenant un 
précieux équilibre entre environnement, présence humaine et changements climatiques. C'est 
un paradis vert et silencieux à explorer, où chaque pas raconte l'harmonie et le respect. Ici, 
une communauté habituée à la vie en haute altitude continue d'allier vocation touristique et 
durabilité, reconnaissant la montagne comme un patrimoine à préserver, en parfaite harmonie 
avec les valeurs promues par SUSTAINEVENTS. 

https://visitvalsesiavercelli.it/fr/
https://www.centrostudienriques.it/lecoturismo-in-valsesia-preservare-la-natura-promuovendo-un-viaggio-sostenibile/
https://www.alagna.it/en/walser-green-paradise/


 

 

 

La tradition Walser perdure également à Macugnaga, la "Perle du Mont Rose", où ce peuple 
d'origine alémanique s'est installé au XIIIe siècle, donnant vie à l'une des communautés 
alpines les plus caractéristiques. Un héritage qui résiste dans les architectures en bois du 
XVIe siècle, les costumes traditionnels, la langue titsch et le noyau suggestif du Dorf avec la 
Vieille Église, le cimetière et le tilleul séculaire. 

Une manière suggestive de retracer les pas des Walser est une randonnée en raquettes dans 
le village de Bosco Gurin, le plus haut du Tessin, où un court parcours circulaire mène à 
travers les bois enneigés et les constructions en Blockbau. Du hameau de Ferder, le sentier 
monte vers Endra Staful, offrant des aperçus du village fondé en 1253 et de son histoire. Le 
long du chemin apparaissent d'anciens bâtiments et, avec un peu de chance, les légendaires 
Weltu, petits gardiens des forêts. 

Val d'Ossola : nature et sport pour tous 

La Val d’Ossola offre des itinéraires pour tous les niveaux et intérêts, idéaux pour découvrir 
des paysages encore intacts. Les sentiers balisés par VisitOssola, en collaboration avec des 
guides experts, permettent d'explorer la montagne loin du tourisme de masse. Les 
promenades en raquettes mènent aux refuges où l'on peut déguster des produits typiques, 
tandis que le freeride et le snowboard offrent des sensations fortes parmi les forêts de mélèzes 
et les pentes enneigées. Les propositions ne manquent pas pour tous les goûts : du fat bike 
pour les adultes à la luge pour les plus petits, dans un environnement idéal pour vivre la neige 
en toute sécurité et liberté. 

Expériences lentes (Slow experiences) 

Pour ceux qui souhaitent s'immerger dans la nature à un rythme lent, les expériences slow 
offrent un contact profond avec des paysages authentiques et préservés. Dans le cadre 
enchanteur du "son du silence" des bois, les randonnées en raquettes aux pieds du Mont 
Rose permettent une exploration respectueuse et suggestive du territoire. Des parcours les 
plus simples pour ceux qui débutent, aux excursions à saveur alpine vers les sommets et les 
refuges d'altitude, chaque pas raconte une découverte. 

Le choix d'itinéraires est vaste : des excursions classiques au départ d'Alagna et Riva 
Valdobbia, aux parcours de l'Alpe di Mera, jusqu'aux vallées latérales. La Val Sermenza et 
la Val Mastallone offrent des panoramas uniques pour ceux qui recherchent la quiétude de 
la nature. 

https://www.ascona-locarno.com/fr/
https://www.visitossola.it/en/
https://www.valsesia.travel/fr/sciare
https://www.valsesia.travel/fr/ciaspole


 

 

 

Adrénaline durable 

Pour les amateurs de montagne active, ainsi que pour les familles et les couples, les 
propositions ne manquent pas pour allier sport et respect de l'environnement. Du ski alpin au 
ski de randonnée (ski touring), du snowboard au télémark, chaque discipline trouve ici son 
espace idéal, entre pistes parfaitement damées et champs de neige fraîche. 

Pour ceux qui recherchent des sensations fortes, les émotions du freeride et de l'escalade 
sur glace (ice climbing) offrent des expériences spectaculaires. Dans la Val Sermenza, les 
cascades de Rima sont parmi les plus prisées des grimpeurs, tandis que dans la suggestive 
Val d'Otro, se distinguent les formations de glace spectaculaires telles que les Grotte di 
cristallo, le Silenzio Walser, le Cascatone di Dsender et le Saccu Rittu. 

Dans la zone d'Alagna, le long du sentier menant à l'Alpe Campo depuis Pedemonte, on 
rencontre la célèbre Candela dell’Alpe Campo, tandis que dans le Vallone del Bors se 
trouvent la Cascata Una lacrima sul viso, la Cascata centrale delle Pisse et la Cascata di 
destra delle Pisse. 

Même les sports les plus dynamiques trouvent un équilibre durable en Valsesia : freeride et 
snowboard, pratiqués dans le respect des tracés naturels et des conditions 
environnementales, deviennent d'authentiques expériences de connexion avec la montagne. 

Snow-Farming à Riale (Verbano Cusio Ossola) : l'innovation qui protège la neige 

Dans la Haute Val Formazza, juste en dessous du barrage de Morasco et à côté de la célèbre 
Cascata del Toce, la saison du ski de fond démarre précocement grâce au projet de snow-
farming, une solution durable qui permet de conserver la neige et de garantir des pistes 
parfaites dès les premiers jours de l'hiver. 

Le Centro Fondo Riale, l'un des premiers en Europe à ouvrir, offre plus de 2 km de piste aux 
athlètes et aux passionnés. Le projet, exemple vertueux d'innovation et de protection de 
l'environnement, permet de prolonger la saison et de vivre la montagne de manière 
respectueuse. Autres activités proposées : fat bike pour admirer des panoramas à couper le 
souffle, ski de fond, ski de randonnée et raquettes pour ceux qui recherchent des rythmes 
plus lents. 

Raquettes dans le Tessin 

Le Tessin complète le tableau avec des paysages hivernaux de carte postale : bois enneigés, 
villages alpins et vues lumineuses sur le Lac Majeur. Les raquettes permettent d'explorer des 
sentiers balisés en toute sécurité et liberté. Dans la région d'Ascona-Locarno, on peut choisir 

https://visitvalsesiavercelli.it/fr/cascades-de-glace/
https://visitvalsesiavercelli.it/fr/cascades-de-glace/
https://www.centrofondoriale.com/
https://www.ticino.ch/fr/
https://www.ascona-locarno.com/fr/actualites/histoires/raquettes-a-neige


 

 

 

parmi quatre itinéraires qui traversent des vallées enneigées et des points panoramiques, 
notamment les sentiers de Bosco Gurin, le parcours suggestif de Campo Vallemaggia et les 
promenades ensoleillées de Cardada Cimetta, accessibles en téléphérique depuis Locarno. 
Une activité parfaite pour respirer l'air frais de l'hiver, en se rappelant toujours de vérifier la 
météo et le risque d'avalanche et de respecter la faune. 

 

SUSTAINEVENTS est un projet financé dans le cadre du Programme de Coopération Transfrontalière Interreg VI-A Italie–

Suisse 2021–2027. Le projet vise à construire un modèle reproductible de conception et de mise en œuvre d'événements axé 

sur la durabilité environnementale (basé sur des projets antérieurs de certification d'événements culturels/sportifs), l'inclusion 

et la gouvernance, afin d'activer des processus innovants et de renforcer le tissu socio-économique compétitif de la zone 

transfrontalière du projet. La CCIAA Monte Rosa Laghi Alto Piemonte est le chef de file pour la partie italienne. Le chef de file 

suisse est IAS Register AG. Les partenaires du projet comprennent : Istud srl, CCIAA Varese, Distretto Turistico dei Laghi, 

ATL Terre dell’Alto Piemonte, Fondazione Tones on the Stones et Aiep - Avventure in Elicottero Prodotti. 

 

 

Service de Presse) Mailander pour SUSTAINEVENTS 

Francesco Borello | f.borello@mailander.it | +39 327 663 2248  

Veronica Sisinni | v.sisinni@mailander.it | +39 347 0681604 
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Contacts 

Camera di Commercio Monte Rosa Laghi Alto Piemonte Sede di Baveno  

0323.912833 press@illagomaggiore.it @illagomaggiore @lm_valli_fiori  

Pour plus d'informations : www.illagomaggiore.com 
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